
PROPRIETES DES PIERRES FINES UTILISEES :

Aigue Marine - Entre Terre et Mer : pierre du voyageur. 
Equilibre les emotions, ouvre l’esprit, apaise les tensions physiques, nettoie le système nerveux 
et renforce le système immunitaire.

Améthyste - 7ème chakra : Intuition, méditation, concentration.  
Aide à dénouer les crispations psychiques, les angoisses, trouver un sommeil calme et fortifie la 
volonté. Neutralise les ondes négatives et élève la vibration. Nettoie l'aura et équilibre l'énergie 
des corps physique, mental et émotionnel.

Célestiale - Matrice : Ancrage (foncée) / Energie céleste (claire) / Eaux (bleue) 
Fortifier son alignement entre Terre et Ciel. Accepter son incarnation sur la Planète Terre. Elle 
contient le feu primaire lié à l'énergie de création de la terre et du créateur, elle est donc porteuse
de la matrice et permet la communication avec les autres plans. 

Chrysocolle - Calmante : Energie Yin 
Rafraichit, adoucit les brulures. Calme les règles douloureuses. Apaise les bouffées de chaleur. 
Incline au pardon et calme les sentiments de culpabilité. Apporte paix, détente, repos, 
conscience planétaire et écologique. Force de guérison pour le coeur, les poumons, le dos. 

Labradorite - Protection : Développe les facultés d'auto-guérison. 
Protège sur le plan mental contre les pensées négatives, facilite la naissance de relations 
amicales ou amoureuses, aide à retrouver du tonus. Affine la sensibilité radiesthésique. 

Lapis Lazuli - 3ème oeil : intelligence, imagination, finesse d'esprit, ingéniosité, créativité. Apaise et 
procure un bon sommeil. Equilibre corps et esprit, combat les dépressions. Bon pour la peau 
(soulage les affections), stimule les yeux, ongles et cheveux.

Larimar - Joie de vivre :  
Effet reconstituant sur tout le corps physique, vibration douce, harmonisante. Apaise colère, 
irritabilité et stress. Stabilise le système nerveux. Permet d'être soi-même et en paix dans 
l'action, sans pression. Aide à se libérer de l'opinion des des autres.

Obsidienne Noire - Protection : Lien solide avec la Terre. Enracinement. 
Bouclier contre les énergies négatives. Favorise la concentration lors de méditation, le retour à 
la conscience, recentre les déviances de l'esprit, stabilise, équilibre et donne une base solide pour
atteindre son but. Aiguise la vision interne, chasse les illusions pour connaitre notre vérité 
intérieur.

Obsidienne Argentée - Vrai Soi :  
Aide à se dégager de l'égoïsme et des passions malsaines pour aller à la découverte du vrai soi.

Obsidienne Dorée - Vérité :  
Ecarte les sentiments malsains et la lâcheté intellectuelle. Aide à stabiliser l'humeur changeante. 
Aide les anciens blocages physiques et psychologiques à remonter à la surface. Procure l'énergie
pour éloigner le négatif qui vient de soi et donne le courage d'atteindre la vérité. 

Obsidienne Oeil Céleste - Haute Spiritualité : Protège, amplifie et fortifie notre champ 
aurique. Active le 3ème oeil (la fixer), aide à voir les choses cachées, ouvre les perceptions 
extra-sensorielles. Permet la connexion à la source divine pour avancer dans sa quête de vérité, 
de connaissance, et comprendre notre mission divine sur Terre. 



Obsidienne larme d'apache - Connaissance :  
Soulage les maladies perverses et profondes. Efficace pour favoriser les flashs, voir le passé et 
le futur. Facilite la connaissance de l'inconscient. Permet un contrôle de ses sentiments.

Oeil de Tigre - Confiance : Protection, repousse les énergies négatives.  
Apporte de la chaleur, de la plénitude, de la confiance en soi, de l'énergie et du dynamisme. 
Permet de se fixer un objectif et de s'y tenir sans disperser son énergie.

Opale de Feu - Feu de vie : apporte joie de vivre et vitalité.  
Nous connecte au feu de vie et à l'enthousiasme sexuel. Traite les déprimes profondes.

Oursin fossilisé - Mémoires :  
Connexion aux connaissances ancestrales du peuple des océans.

Perle de Culture - Mer : Connexion à la vibration de la Mer et des Océans

Pierre de Lune - Energie Yin : Féminité  
Active l'énergie Yin, régulation hormonale, ovaires douloureux, favorise les montées de lait, 
rééquilibre l'énergie de la thyroïde, augmente la fertilité, la créativité, utile pour l'intuition et la 
méditation, assouplit l'esprit. Idéale pour l'harmonie relationnelle et la compréhension d'autrui.

Rhodocrosite - Amour et Pardon : Libération émotionnelle  Pierre anti-stress. Reliée au Coeur et au 
Plexus Solaire. Dissipe les énergies négatives, encourage la liaison et le désir, stimule la 
circulation du sang et le système nerveux. 

Topaze Impériale - revitalisante : Source de vitalité et d’enthousiasme. Stimule, recharge les batteries,
donne tonus, confiance, solarité, courage, passion et détermination. Detox du foie, circulation du
sang et allégement des jambes lourdes.

 
Turquoise - lien avec l’Esprit : Puissance personnelle  Optimisme, écoute de soi, développement de 

son véritable potentiel. Renforcement du métabolisme, soulagement des douleurs musculaires et
articulaires, lutte contre les insomnies.


